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1. INTRODUGAO

A COMPILACAO TECNICA é, tal como o PLANO DE SEGURANCA E SAUDE, um
instrumento de planeamento da prevengao de riscos. No entanto, este documento n&o visa a
execugdo da obra, “BENEFICIACAO DE CURVA NA ESTRADA REGIONAL E.R. 222,
PONTA DO SOL”, mas a sua utilizagao futura e os trabalhos posteriores a sua conclusdo. A
Compilagcao Técnica traduz-se, assim, numa colecido de informacdo relevante para a

prevencao dos riscos associados a exploragdo e a manutengao/conservagao da obra.
A Compilagéo Técnica devera ser assegurada pelos seguintes intervenientes:

O Coordenador de Seguranga de Projeto iniciou este documento, com a introdugéo dos
elementos relevantes de projeto. Por sua vez, o Coordenador de Seguranga da Obra deve

integrar os elementos relevantes que decorram da execuc¢ao da obra;

No caso de néo ter sido efetivada a nomeagédo do Coordenador de Seguranga de Projeto,
cabe ao Autor do Projeto substitui-lo nessa fungéo, continuando a ser o Coordenador de
Seguranga da Obra quem conclui a tarefa. Se, todavia, néo for obrigatéria a nomeagéo do
Coordenador de Segurancga da Obra, devera ser o Dono da Obra a atualizar e a concluir este

documento.

Quer os Autores de Projeto, quer a Entidade Executante e seus Subempreiteiros estao
obrigados a cooperar com 0 Dono da Obra e com o Coordenador de Seguranga em Obra,
disponibilizando toda a informagao pertinente de que disponham para a elaboracdao da
Compilacao Técnica (Decreto-Lei n°® 273/2003, de 29 de outubro).

2.  MANUTENGAO DA COMPILAGAO TECNICA

2.1.ORGANIZAGAO DA DOCUMENTAGAO

Toda a informacgao relativa a obra deve ser compilada em caixas de projeto ou dossiers de

arquivo.
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Devera ser criada uma caixa de projeto ou dossier de arquivo por especialidade, o qual devera

compilar toda a informacéo relevante para a segurancga relativa a mesma.

Cada caixa ou dossier devera ser identificado por um namero de ordem geral, seguido pela

identificagao da especialidade (Caixa/Dossier n.° Especialidade ).

No interior de cada caixa ou dossier devera existir um indice que reflita o seu contetdo.

2.2. ATUALIZACAO DA COMPILAGAO TECNICA

Todos os elementos introduzidos deverao ficar registados na folha de atualizagéo de cada

caixa/dossier (Anexo 1).

Devera ser assegurada a rastreabilidade da distribuicao dos elementos atualizados em folha

propria (Anexo 2).

Os documentos a integrar na Compilagdo Técnica deverdao encontrar-se atualizados,
assinados, datados e com a indicagdo do respetivo autor (Empresa e/ou Técnico(s)

Responsavel(s)).

A atualizagdo da Compilagdo Técnica devera continuar a ser assegurada apos qualquer
intervencdo construtiva na obra posterior a sua conclusdo, sempre que dela resultem
disposicoes relevantes para a seguranga e saude dos trabalhadores durante a exploragéo

e/ou manutencgao/conservacgao. Tais atualizagdes sao da responsabilidade do Dono da Obra.

3. IDENTIFICAGAO DA OBRA E SEUS INTERVENIENTES

3.1.0BRA
As intervencgdes a realizar consistem em:

Tipo e utilizagado: Empreitada de “‘BENEFICIACAO DE CURVA NA ESTRADA REGIONAL
E.R. 222, PONTA DO SOL”;
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Localizagao das intervencgoes:

E.R. 222, Livramento, Ponta do Sol.

3.2.INTERVENIENTES

3.2.1. Dono de Obra

Nome: Governo Regional da Madeira / Secretaria Regional de Equipamentos e Infraestruturas

/ Diregdo Regional de Estradas
Pessoa Responsavel: Eng.° Antonio Ferreira
Morada: Rua Dr. Pestana Junior, n°® 6. 9064-506 Funchal

Telefone: 291 207 200 Fax: 291 207 249 E-mail: dre.srei@madeira.gov.pt

3.2.2. Autores do Projeto

O projeto de execugéao € da autoria da Diregao Regional de Estradas

3.2.3. Coordenador de Seguran¢ga em Projeto
Entidade Responsavel: Dire¢do Regional de Estradas
Pessoa Responsavel: Adérito Aguiar

Morada: Rua Dr. Pestana Junior, n°® 6. 9064-506 Funchal

Telefone: 291 205 287 Fax: E-mail: aderito.ls.aguiar@madeira.gov.pt

3.2.4. Coordenador de Seguranga em Obra
Entidade Responsavel:

Pessoa Responsavel:
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Morada:

Telefone: E-mail:

3.2.5. Fiscalizagao
Entidade Responsavel:
Pessoa Responsavel:
Morada:

Telefone: E-mail:

3.2.6. Entidade Executante
Entidade Responsavel:
Pessoa Responsavel:

Morada:

Telefone: E-mail:

3.2.7. Subempreiteiros

Para todos os Subempreiteiros que realizaram trabalhos que sejam relevantes quer na ética

da exploracao, quer na ética da manutencao e conservacgao da estrutura construida em causa:
Especialidade / Intervengdao em Obra:
Entidade Responsavel:

Pessoa Responsavel:
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Morada:

Telefone: Fax: E-mail:

3.2.8. Prestadores de Servigos

Para todos os Prestadores de Servigos que realizaram trabalhos que sejam relevantes quer
na 6tica da exploragao, quer na ética da manutencgao e conservagao da estrutura construida

em causa:

Especialidade / Intervengcao em Obra:
Entidade Responsavel:

Pessoa Responsavel:

Morada:

Telefone: Fax: E-mail:

3.2.9. Fornecedores

Para todos os Fornecedores de elementos relevantes incorporados na estrutura construida

(materiais, produtos, equipamentos e instalagbes técnicas, etc.):
Especialidade / Intervengdao em Obra:

Entidade Responsavel:

Pessoa Responsavel:

Morada:

Telefone: Fax: E-mail:
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4. INFORMAGCOES TECNICAS DA OBRA

4.1.PROJETO E RESPETIVAS ATUALIZAGOES

O projeto de execugéo € constituido pelos seguintes volumes:

Pecas Escritas:

Volume | — Memodria Descritiva e Justificativa. Medigdes Detalhadas de Trabalhos. Mapa de
Quantidades de Trabalhos. Pecas Desenhadas.

Volume Il — Plano de Seguranga e Saude (PSS).
Volume lll = Plano de Prevencdo e Gestdo dos Residuos da Construgdo e Demolicao
(PPGRCD).

Volume IV — Compilagido Técnica;

Pecas Desenhadas:

Tamanho A4:

01 — Esbogos Corograficos

02 - Plantas de Condicionantes
03 — Plantas de Ordenamento.
Outros Tamanhos:

Pecas desenhadas

O nivel da caracterizagéo dos elementos do projeto em causa que, na 6tica da Seguranga e
Saude do Trabalho, sejam relevantes para a exploragéo e manutengao/conservagao da obra,

salienta-se:

= Execucdo dos muros de suporte em betdo ciclépico;

= Pavimentagdo em betdo betuminoso;
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» Execucgdo de passagens hidraulicas.

No ambito da presente intervencao nao esta prevista a necessidade de manter ou conservar

qualquer estrutura existente.

A Entidade Executante devera, ainda, incorporar na Compilacdo Técnica todos os planos e

estudos adicionais que forem elaborados durante a obra, como:

e Pecas complementares recebidas, quer no ato de consignagao, quer durante a
execucao dos trabalhos;

e Variantes ao projeto;

e Desenhos de construcido e pormenores de execugao;

e Qutros, considerados relevantes.

4.2. TELAS FINAIS

4.2.1. Elementos Constituintes

Devera ser apresentada a listagem das pecas escritas e desenhadas que constituem as Telas
Finais, salientando-se as que se referem aos aspetos estruturais da obra realizada, as quais

deverao ficar anexas ao presente documento.

4.2.2. Informagoes Relativas aos Condicionalismos

Sem prejuizo de outros que possam vir as ser identificados, registam-se como maiores
condicionalismos existentes no local e no meio envolvente que, direta ou indiretamente,
podem prejudicar ou condicionar os trabalhos de utilizagdo e manutengédo/conservagao em

termos de seguranga, os seguintes:

e Taludes de grande altura e de elevada inclinagao;
¢ Densidade da vegetacao nos taludes;
¢ Dificuldade de acessos a algumas zonas dos taludes;

o Limitacdo espacial para a implantagédo de estaleiro;
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Na preparagcao e planeamento dos trabalhos de utilizagdo e manutengao/conservacao,
devera ser tido em consideragcao os condicionalismos identificados e ser previstas todas as
medidas necessarias a prevencao de acidentes, face aos riscos associados a esses

condicionalismos.

A Entidade Executante devera, até a recegao provisoria da obra, integrar neste documento a
compilagdo de todos os condicionalismos existentes no local da obra e que permanecem

apos a conclusao dos trabalhos, como condicionalismos estruturais e servigos afetados.

Tal documento devera, nos casos aplicaveis, ser acompanhado de plantas reduzidas
(formato A4 ou A3, desde que legiveis, por areas devidamente identificadas) abrangendo
toda a area de influéncia de utilizagdo e manutengao/conservagao da obra, incluindo acessos,

onde localizara esses condicionalismos.

4.3.LIVRO DA OBRA

A legislagéo de obras publicas obriga expressamente a Entidade Executante a organizar um
registo da obra, em livro concebido para tal efeito, o qual contera uma informagéao sistematica
e de facil consulta dos acontecimentos mais importantes relacionados com a execug¢ao dos

trabalhos, em particular relativamente a seguranca e saude no trabalho.

Os factos a registar obrigatoriamente no Livro de Obra serdo os indicados pelo Diretor de

Fiscalizagao da Obra, dos quais se salientam na 6tica da seguranga e saude:

¢ Datas de inicio e conclusao dos trabalhos mais importantes;

e Substituicdo dos planos de trabalhos, assinalando-se os desvios verificados
relativamente ao plano anterior e as razdes de tais desvios;

e Suspensoes de trabalhos;

e Acidentes de trabalho ocorridos no decurso da execugéo da obra;

e Dificuldades surgidas no decorrer da obra;

o Esclarecimento de duvidas na interpretagao do projeto;

o Visitas efetuadas a obra por entidades oficiais;
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e Casos de incumprimento de quaisquer obrigagdes do empreiteiro previstas no
caderno de encargos;

e Avarias de equipamentos que impeg¢am o desenvolvimento normal da obra;

e Ensaios de materiais e equipamentos incorporados;

¢ Reunides de obra;

e Outros acontecimentos importantes relacionados com a execugéo da obra.

4.4.INFORMAGOES RELATIVAS AOS MATERIAIS E PRODUTOS

Quer no projeto, quer nas telas finais, deverao ser referidos os materiais e produtos que
possam apresentar implicagbes ao nivel da seguranga e saude durante a exploracéo e
manutencao/conservagao da obra, serdo os seguintes, sem prejuizo de outros que possam

a vir a ser identificados:

Lista de materiais e produtos com riscos especiais

N.° Materiais Riscos potenciais Medidas preventivas
Poluicéo
Incéndio Controlo do acondicionamento
1 Substancias combustiveis Exploséo e da utilizagdo das substéncias
Lesdes ao nivel cuténeo e Uso de EPI

respiratorio

Lesdes ao nivel cutaneo e

2 Cimento e aditivos P Uso de EPI
respiratorio
3 Oleos descofrantes Lesdes ao qlveI’ gutaneo e Uso de EPI
respiratorio
. Lesdes ao nivel cutaneo e Controlo do acondicionamento
4 Oleos respiratorio e da utilizagdo das substéncias
Queda de nivel Uso de EPI
- , n Controlo do acondicionamento
Lesdes ao nivel cutaneo e e P
5 Betumes e da utilizagao das substancias

respiratorio

Uso de EPI

Para estes materiais e produtos, e outros considerados relevantes, devera ser efetuada uma
compilagdo da informacgdo técnica relevante para a prevencao de riscos profissionais,

nomeadamente:

e Fichas técnicas;

e Fichas de seguranca:
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As fichas de seguranca relativas aos materiais utilizados durante a execug¢ao da obra deverao

ser integradas, pela Entidade Executante, no Plano de Segurancga e Saude a desenvolver em

obra. Para qualquer outro material a utilizar durante a manutengao/conservacao da obra,

devera ser fornecida a ficha respetiva que, posteriormente, devera ser, de igual modo,

devidamente arquivada. Devera ser assegurada a divulgacdo do seu conteludo pelos

intervenientes nos respetivos trabalhos. As fichas de seguranca deverdo conter a

composigao dos materiais a utilizar, bem como as medidas preventivas e o modo de atuagéo,

em caso de acidente ou incidente;

Manuais do utilizador;
Tipo de material;
Modelo;

Referéncia;
Fabricante;
Fornecedor;

Outras informagdes consideradas relevantes.

Deverda, no inicio da empreitada, proceder-se ao preenchimento da tabela seguinte, que

pretende compilar a informacgdo necessaria referente aos materiais e produtos utilizados em

obra e que venham a ser aplicados na sua exploragdo e manutengao/conservacao:

Materiais/produtos utilizados em obra
Materiais Pecgas Desenhadas Documentagao Compilada Identificagao do capitulo
a) b) c) d)
a) Indicagcédo do material que se vai registar;
b) Indicacdo das pecas desenhadas do projeto de execucdo atualizado em que o material se encontra
referenciado;
c) Indicagdo da documentagédo compilada relativa ao material;
d) Identificagdo do capitulo onde se encontra arquivada a documentacéo relativa ao material.
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4.5.INFORMAGOES RELATIVAS AOS EQUIPAMENTOS

Nao foram previstos em projeto a existéncia de equipamentos ou sistemas que incorporam

as estruturas construidas e que cuja exploracao e conservagao/manutencdo possa ter

implicagdes na dtica da segurancga e saude do trabalho.

Nao obstantes, quer no projeto, quer nas telas finais, deverao ser referidos todos os

equipamentos que possam apresentar implicagdes ao nivel da seguranga e saude para a

exploragao e manutengao/conservagao da obra.

Para todos os equipamentos instalados devera ser efetuada uma compilagdo da informacao

técnica que compreenda:

Fichas técnicas;

Manuais do utilizador e do equipamento;
Tipo de material;

Modelo;

Referéncia;

Fabricante;

Fornecedor;

Outras informagdes consideradas relevantes.

Deverda, no inicio da empreitada, proceder-se ao preenchimento da tabela seguinte, que

pretende compilar a informagao necessaria referente aos equipamentos integrados ou a

integrar na estrutura construida, que venham a ser sujeitos a manutengao/conservacao:

Lista dos Equipamentos identificados

Equipamentos Pecas Desenhadas Documentagao Compilada Identificagao do capitulo
a) b) c) d)
a) Indicagéo do equipamento que se vai registar;

b)

Indicagao das pecgas desenhadas do projeto de execugéo atualizado em que o equipamento se encontra

referenciado;
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c) Indicagdo da documentagédo compilada relativa ao equipamento;

d) Identificagdo do capitulo onde se encontra arquivada a documentacgéo relativa ao equipamento.

4.6.INFORMAGOES RELATIVAS AOS SISTEMAS DE SEGURANGA E
PROTECGAO INSTALADOS

Nao foram previstos em projeto equipamentos de seguranga e protegao para a realizagao da
obra.

A Entidade Executante devera, no entanto, no inicio da empreitada, proceder ao
preenchimento da tabela seguinte, que pretende compilar a informacgao necessaria referente

aos sistemas de segurancga e protecao integrados ou a integrar nas estruturas construidas:

Lista de Sistemas de Seguranga e Protecao Instalados

Localizagao e

Tipo de Sistema | Funcéao Acesso

Documentagcao Compilada Identificagdo do capitulo

a) b) c) d) e)

a) Indicacgdo do tipo de sistema de seguranca ou de protecéo instalado na obra;
b) Indicagdo da fungao ou fungdes que desempenha o sistema;

c) Indicagdo da localizagédo do sistema na obra e o acesso ao local;

d) Indicagcédo da documentagédo compilada relativa ao sistema;

e) Identificagdo do capitulo onde se encontra arquivada a documentagao relativa ao sistema.

4.7.PROCEDIMENTOS DE SEGURANGA E SAUDE PARA TRABALHOS COM
RISCOS ESPECIAIS

Para a exploracdo e manutengao/conservacdo das estruturas construidas prevé-se a

necessidade da realizagao de operacdes que apresentam riscos especiais.

Estes riscos apresentam-se particularmente agravados pela natureza das operagdes,

equipamento utilizado e condi¢cdes envolventes.
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As fichas de procedimentos de seguranca relativas a execugao destes trabalhos deverao ser
incluidas pela Entidade Executante no Plano de Seguranga e Saude, visto estar prevista a
sua realizagcao durante a execugao das obras. Nao se prevé que os trabalhos de manutencao
venham a ser revestidos de condi¢des de (in)segurancga diferentes dos verificados durante a

sua construgio.

Apresenta-se na tabela seguinte uma listagem de algumas das operagbes que envolvem

riscos especiais para a seguranca e saude dos trabalhadores que as venham a executar:

Lista de trabalhos que apresentam riscos especiais
N.° Trabalhos Riscos potenciais Medidas preventivas
Queimaduras Definicdo de procedimento de
- controlo adequado
Queda de materiais ~
E Manutencao de acesso
. = smagamentos
Estruturas e revestimentos de betéo Adequado
1 Queda em altura o
(betonagens) ~ i - Sinalizagdo das zonas de
Lesdes musculo-esqueléticas ; =
- , N intervengéao
Lesdes ao nivel cuténeo e =
respiratorio Implementagéo de EPC
P Uso de EPI
Queda de materiais
Atropelamento Definicdo de procedimento de
Pavimentagéo das zonas Esmagamento controlo adequado
2 intervencionadas nas Estradas Queimaduras Sinalizag&o das zonas de
Regionais Queda em altura intervengéo
Lesdes musculo-esqueléticas Implementagéo de EPC
Lesdes ao nivel cutaneo e Uso de EPI
respiratorio
Queda de materiais
Capotamento Definicdo de procedimento de
Soterramento controlo adequado
Atropelamento Sinalizagdo das zonas de
3 Escavacéo para inser¢gdo do muro Esmagamento intervengdo
§a0p ¢ Queimaduras Manutengao de acesso
Queda em altura Adequado
Lesdes musculo-esqueléticas Implementagéo de EPC
Lesdes ao nivel cutaneo e Uso de EPI
respiratorio

Sempre que considerado relevante, deverao ser elaboradas instrugées técnicas especificas,
com informagédo adicional as fichas de procedimentos de seguranga, que deverdao ser

validadas pelo Coordenador de Seguranga em Obra.
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Durante a execucgéao destes trabalhos devera ser garantida a seguranga do pessoal envolvido

na execugao dos mesmos, através da adog¢ao das medidas de seguranca previstas.

Salienta-se que a realizagado dos trabalhos de exploracdo e manutengao/conservagao das
solugdes construidas nao deverdo prescindir da consulta do Plano de Seguranga e Saude

iniciado no projeto e que sera devidamente desenvolvido e atualizado durante a fase de obra.

5. ACOES PARA A PREVENGAO DE RISCOS NA FASE DE UTILIZAGAO DA
OBRA

5.1.PLANO DE MONITORIZAGAO PERIODICA

O plano de monitorizagao periddica pretende identificar as verificagdes/observagdes a efetuar
durante a vida util das estruturas construidas, definindo periodicidades e registando os

resultados obtidos.
Este plano devera contemplar:

e Periodicidade e indicagcado das acgbes de verificacao/observacao a realizar;

¢ Fichas de verificagao/observagao com:
Data em que foi efetuada a ultima verificagdo/observacao;
Data em que devera ser realizada a proxima verificacao;
Relacao das verificagbes/observacgdes a efetuar;
Documentos de referéncia;

Registo da conformidade ou ndo com as especificagdes constantes dos

documentos de referéncia;
Rubrica da pessoa responsavel pela verificagao/observacgéo;

Rubrica do Coordenador de Seguranga em Obra;
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Rubrica do responsavel do Dono da Obra.
Para o efeito do presente projeto, ndo sera instalado qualquer equipamento para observagao
de deslocamentos. No entanto podera proceder-se a observagdes visuais frequentes.

5.2.NAO CONFORMIDADES E ACOES CORRETIVAS / PREVENTIVAS

No ambito da implementagao do plano de monitorizagdo periddica poderao ser registadas

situagcdes nao conformes com as especificacdes constantes dos documentos de referéncia.

Nesses casos deverao ser preenchidas fichas de registo de ndo conformidades que deverao

conter:
e Descrigao da nao conformidade incluindo:
Local onde se verificou a ndo conformidade;
Documentos de referéncia infringidos e que deu origem a nao conformidade;

Registo da conformidade ou ndo com as especificagdes constantes dos

documentos de referéncia;

Rubrica da pessoa responsavel pela verificagdo/observagao;
Rubrica do Coordenador de Seguranga em Obra;

Rubrica do responsavel do Dono da Obra;

o Descrigao das agobes corretivas e/ou preventivas a implementar para, respetivamente,

corrigir a ndo conformidade, ou para prevenir a sua ocorréncia, incluindo:

Rubrica da pessoa responsavel pela definicdo das ag¢des corretivas e/ou

preventivas;
Rubrica do Coordenador de Seguranga em Obra;

Rubrica do responsavel do Dono da Obra;
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¢ Confirmacao da execucgao das acgdes realizadas, incluindo:

Rubrica da pessoa responsavel pela implementacao das agdes corretivas e/ou

preventivas;
Rubrica do Coordenador de Seguranga em Obra;

Rubrica do responsavel do Dono da Obra.

5.3.FORMACAO E INFORMAGAO DOS TRABALHADORES

Devera ser assegurada a formagéao e informagéo do pessoal a quem competira a utilizagao

e conservagao/manutencao da obra.
Todas as agdes do ambito da formagéao e informagao devem ser conduzidas e registadas, de

acordo com o previsto e implementado no Plano de Seguranga e Saude.

5.4.REGISTO DE ACIDENTES DE TRABALHO

Sempre que ocorra um acidente de trabalho nas intervengbdes de conservacao/manutengao
da obra, para além das participacdes legais, deve ser efetuado um relatério, registando-se
todas as informacgdes relevantes que permitam uma analise detalhada desse acidente, tal

como previsto e implementado no Plano de Seguranga e Saude.

5.5.PLANO DE EMERGENCIA E EVACUAGAO

Em todas as intervengbes de conservagdo / manutencido dever-se-a, sempre, prever um
adequado plano de emergéncia e evacuacgao, estabelecendo as medidas a aplicar em caso

de acidente, tal como previsto e implementado no Plano de Seguranga e Saude.

Dire¢éo Regional de Estradas

Funchal, maio de 2021
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